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Resumo mensual maio de 2026

Durante o mes de maio de 2026, os establecementos

hoteleiros de entre 3 e 5 estrelas que teñen servi-

zos de talaso e/ou balnearios rexistraron unha cifra

de viaxeiros de 13.197 persoas aloxadas, o que re-

presenta unha variación anual do -1,57 %. En termos

de noites, a cifra sitúase nas 39.019 cunha variación

anual do 4,91 %. Isto sitúa a estadía media en 3 días,

cunha variación anual do 7,14 %.

En termos de mercados, o mercado nacional repre-

senta o 88,9 % do total da demanda. Esta demanda

descomponse entre o turismo procedente da propia

Comunidade Autónoma galega (6.711 persoas cunha

variación anual do 0,9 %, cunha estadía media de 2,5

días) e o procedente do resto de España (5.026 per-

soas cunha variación anual do -5,74 % cunha estadía

media de 4 días).

Pola súa parte, o turismo internacional ten unha

variación anual do 2,6 % en termos de viaxeiros, e

dun 8,51 % en termos de noites, situándose as cifras

globais en 1.461 viaxeiros e 2.192 noites respectiva-

mente. Isto supón unha estadía media de 1,5 días.

Este comportamento reflíctese nunha varación anual

da ocupación de 8,07 puntos porcentuais, deixando a

ocupación media nun 62,44 %. Así mesmo o número

de prazas dispoñibles foron de 1.978 cunha variación

anual dun -9,8 %.
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Resumo para o acumulado ata o mes de maio

Ata o mes de maio de 2026, os establecementos ho-

teleiros que teñen servizos de talaso e/ou balnearios

acumularon unha cifra de viaxeiros de 51.159 perso-

as aloxadas, o que representa unha variación anual

do 4,12 %. En termos de noites, a cifra acumulada si-

túase nas 140.587 cunha variación anual do 14,95 %.

Isto sitúa a estadía media acumulada en 2,75 días,

cunha variación anual do 10,44 %.

En termos de mercados, o mercado nacional repre-

senta o 88,9 % do total da demanda. Esta deman-

da descomponse entre o turismo procedente da pro-

pia Comunidade Autónoma galega (31.541 persoas

cunha variación anual do 2,7 %, cunha estadía me-

dia de 2,3 días) e o procedente do resto de Espa-

ña (13.931 persoas cunha variación anual do -0,79 %

cunha estadía media de 3,8 días).

Pola súa parte, o turismo internacional ten unha va-

riación anual do 29,8 % en termos de viaxeiros, e

dun 56,7 % en termos de noites, situándose as cifras

globais en 5.688 viaxeiros e 16.665 noites respecti-

vamente. Isto supón unha estadía media de 2,9 días.

Este comportamento reflítese nunha varación anual

da ocupación de 0,87 puntos porcentuais, deixando a

ocupación media nun 52,24 %. O número de prazas

dispoñibles foron de 1.742 cunha variación anual dun

20,6 %.
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